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夏休み明けの8月30日（土）に多くの保護者
が参加して、今年度の第1回美化奉仕活動が
行われました。曇り空で蒸し暑い中、各学年で
作業を分担して子どもたちや先生と一緒に約
1時間かけて、校舎周辺や体育館周辺、9月21
日に体育大会が行われる運動場を掃除しまし
た。低学年から高学年までのみんなが協力し
てきれいな学校になりました。9月からの学校
生活頑張ってほしいです。（1年生保護者）
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おいしいな！ 10月22日（木）給食試食会が行われました。
試食を前に教頭先生からは、主食のパンは当
日焼きのものが配送されていること、10月か
らは米飯に玄米や麦ご飯が取り入れられると
いうお話がありました。また、栄養教諭の宮
脇先生からは、学校給食の食べ具合として残
食の少ない献立を教えていただきました。ど
の学年も年齢に応じて食べる時間を変え、楽
しい気分で給食をとれるよう工夫されている
ということでした。毎日子どもたちが楽しみ
にしている給食。保護者も笑顔いっぱいの試
食会になりました。（5年生保護者）

♬ 活動
報告

合唱部／長江希実子先生
附属小学校合唱部トゥインクルコールは、3~6年生の40名で活動していま
す。夏休みには、NHK合唱コンクール徳島県大会では金賞をいただき、四
国ブロック大会に出場しました。本番の後、音楽を通して友達とつながり
合った感動や、歌への思いを出し切ることができた満足感で、胸が熱くな
るのを感じました。12月にはクリスマスコンサートをします。その後、2年
生以上の新しいメンバーを募集します。是非一緒に歌いましょう。
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学校生活の中で「給食時間」は楽しみのひとつですね。米飯・魚さわらのゴマ味噌がけ・
かきたま汁・青リンゴゼリー・牛乳をおいしくいただきました。栄養面、味付け、地産地消
など、子どもたちの健康を支える『食育』に、工夫をして取り組んでいただきありがとうご
ざいます。感謝の気持ちをもって食べる子どもたちでいてほしいです。（5年生保護者）
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9月24日、本校スクールカウンセラー小倉正義先生による講演会が開催され
ました。身体を動かすことによりこころがおちつくこと、ゲームをよくする子
どもとのコミュニケーション、こころと身体をリラックスさせる10秒呼吸法に
ついてなど教えてくださいました。台風16号四国接近という悪天候でした
がたくさんの保護者の方が参加していました。会場内の雰囲気は、とても爽
やかで親子のふれあいについてゆっくり学べました｡（3年生保護者）

11月1日にオープンスクールが開催
されました。児童たちは普段同様、先
生のお話に真剣に耳を傾け、生き生
きとした表情で授業に参加していま
した。保護者会からは学校教育支援
委員会が正面玄関にて受付を行うと
ともに、校舎内を巡回するなど円滑
な運営に協力しました。長時間、お世
話になりました。（5年生保護者）

10月4日（土）徳島市陸上競技場で陸
上記録会が行われました。本校からは、
5・6年生の中から23名の児童が出場し
ました。子どもたちは、夏休みの陸上教
室に始まり、9月に入ってからは、朝の
時間に練習に励んできました。大会で
は、練習の成果を十分に発揮し、好成
績を収めることができました。中でも、
400メートルリレーでは、男子も女子も
素晴らしいバトンパスで個人の走りを
最大限に生かすことができました。男
子は第1位（大会3連覇）、女子は第2位
の結果を収めることができました。　
（富田知之先生）

9月9日、家庭教育支援委員会による制服リサ
イクル品販売が行われました。販売開始時刻
より早く並んでいる方もおられ、たくさんの
方が来場されていました。140サイズ以上の
ものは回収が少なく、品薄であるということ
ですが、お財布にも環境にもやさしいリサイ
クル活動であり、品定めもみなさん真剣でし
た。（2年生保護者）

11月26日第一回教育集会が開催されました。
鳴門教育大学教授・余郷裕次先生をお迎え
し、『絵本とその読み聞かせの教育的効果』
についてお話しいただきました。絵本の読み
聞かせをすることによって、子どもは愛を感
じ取り、心の安定につながるということを教
えていただきました。最後には、
絵本ワークショップが行われ、実
際に読み聞かせの練習ができま
した。ぜひ小学生の間、読み聞
かせを続けられてはいかがで
しょうか。（6年生保護者）

11月11日、晴天に恵まれ、秋を感じながら
全学年が力を合わせてスタートする事が
出来ました。1年生は初めて、6年生は最後
のオリエンテーリングです。みんなで助け
合いながら進みゴールした時には班のみ
んなが一つになれていた様に思います。
文化スポーツ委員会、安全委員会の方々
や先生方にもお手伝いして頂き、とても楽
しい一日を過ごすことができました。あり
がとうございました。（6年生保護者）
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合同はぐくみとは？
★ひと・自然・社会について、自分の興味や関心があることをじっくりと研究する学習で
す。新しい発見、いろんな知識を得て、自分のよりよい生き方について考えることができ
るようにします。★合同で研究を進めて行く中で、自分の課題を見つけ、学び、考え、自分
一人で問題を解決することができるようにする力を育てる活動です。

木曜日／14:40～16:00

4年生後期（10月）～
6年生までが参加して
います。

」
学 校 保 健 委 員 会 講 演 会

5学年主任
教諭 林　隆宏
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「褒めて伸ばす」。誰しも褒められると、うれしいものである。「よし、まだまだ、がんばってやるぞ」とやる気が出るも
のでもある。こと単純な私であれば特にそうである。が、何を褒めるか、ということである。結果ではなく、それに至
る過程、つまり態度や姿勢を褒めてやるべきだと思う。結果はいつもうまくいくとは限らないし、そうそう上手く物
事が運ぶことなんてほとんど無い。今、子どもたちは、人間形成の上で、「モデル探し」をしている。どういうことが人
として大事なのか、どういうふうに生きていくことが大切なのか、その価値付けをしてやることこそが我々大人の役
目ではないかと思う。「以前と少し○○(取り組み方)が変わってきたね。」「あなたの○○な姿勢は立派だと思う
よ。」やる気が出るときや人が伸びるときは、自分の成長が自分で実感できたときである。これからも子どもたちを
よく見て、こんな言葉をたくさん掛けられるような教師でありたいと思う。

運動会では、躍動感あふれるその姿から子どもたちの成長が伝わってきました。
今年は委員のみなさんが精力的に取材に取り組んでいます。学校での様子がよ
り伝わるはぐくみひろばであればいいなと思います。

引き出す方法
～先生より一言～
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各学年の団体競技や短距離走、学級対抗リレー、締め括りとなる6年生
の阿波踊りと、ひとりひとりが持てる力を発揮し、達成した喜びを仲間と
共有する瞬間に保護者らも立ち合えた、充実した一日となったのではない
でしょうか。先生方をはじめ、短期間ながら子どもをしっかりと支えてくだ
さった教育実習生の方々、大変お世話になりました。保護者会活動として
は、校内の巡視、保護者競技の運営、取材、後片付けなどが、担当の各委
員会を中心に行われました。強い日差しの中にもかかわらず、今回も多く
の方が活動にご協力くださいました。皆様、誠にありがとうございました。
（広報委員会）

「ピピーッ！」先生の笛が鳴る。「1・2・3・4・ゴッ！」砂埃を上げて全員の靴
音がそろう。ブロードウェイみたいだ。誰にとっても一年生の体育大会は
特別な行事だから、精一杯走ってダンスして、友達を応援した全てが一生
忘れられない思い出になったね。よく頑張ったね。来年の体育大会でより
成長した姿が楽しみです。（1年生保護者）

ダイナミックで躍動感溢れるソーラン節。元気な掛け声が秋空に響きわ
たり観ている人も元気になりました。80メートル走と、学級対抗リレー。
いつになく真剣な表情に応援にも力が入ります。頑張る輪、力を合わせて
低学年を引っ張って高学年の助けになったのではないでしょうか。（4年
生保護者）

子どもたちは、始めから最後まで元気いっぱいの姿を見せてくれました。
その中でもダンス。子どもたちに人気の曲が流れ出すと、表情がキラキラ
と輝き出し、全員がノリノリで踊り、見ているこちらまで楽しくなりまし
た。他の種目でも、チームワークが抜群で各クラス優勝に向けて全力で力
を出し切っていました。（2年生保護者）

体育大会では、どの種目もこの日のために練習してきた様子が伝わって
きました。特に組み体操は子どもから練習の様子を聞く度、本番に間に
合うのか心配していましたが、想像以上の出来栄えにとても感動し大変
見応えがありました。諸先生方のサポートのもと子どもたちが力を合わ
せてひとつになった輝かしい姿が印象的でした。（5年生保護者）

天候も心配される日程の中、子どもたちの気持ちが通じた秋晴れの日曜日、
運動場には子どもたちの元気な声が響き渡りました。自宅では見ることの
できない我が子の成長に保護者としても新たな発見のあった運動会でした。
運動会開催の為にご尽力頂いた先生方等には、感謝の気持ちでいっぱいで
す。親子共に成長のあった思い出に残る運動会でした。（3年生保護者）

雲一つない青空の下で行われた、小学校最後の体育大会。綱引きやリレーなど、子ども
達は力いっぱいに取り組み、温かい声援と惜しみない拍手が送られていました。どの競
技でも最高学年として一生懸命に頑張っている子どもたちの成長を感じ、とても嬉し
かったです。最後に、自分たちの思いの入った衣装を着て、リズムに合わせて阿波踊りを
踊る姿は、希望に光り輝いていました。本当に沢山の感動をありがとう。（6年生保護者）

各学年の団体競技や短距各学学学 の年 体体体体各各各 年年学年の団団 競の 体競年学 団体 やや短短技技技やや技 短競 短競競 距技技 短距離走、短距 走、学級対抗走、学 対抗リレー、対抗リレー、ー、締め括りとー、締め括りと 年生生生年生りとなる6年生括りとなる6年生
の阿波踊りと、ひとりひとりが踊り阿阿波波 との阿阿 りり踊 、踊の 波阿波 り とひひ ひ りりとりり ととひ りひ りひ ひとりが持てるりが てる力を発揮てる力 発揮し、達成し発揮し、達成し成した喜びを仲達成した喜びを仲びを仲間とびを仲
共有する瞬間に保護者らも立ち合共 る瞬瞬る瞬 に有有 間共有 瞬間に共 瞬す共 に間 護護 も立ち立ちら護者に保 合保護護者 立ら ち保 者 立も者保 ちち合えた、充ち合 、充実した一た、充 た一日となったのた一日となったのったのではないったのではないいない
でしょうか。先生方をはじめ、短期間なででしししょょうか 先で かう 先生う 先先で 方方生 をををはじじじめ 短短期方をは 、め 期間生生方 め 短 間間方 は 期間間ながら子ど間な 子どもをしっか子ど しっかっかりと支えてくしっか えてくだえてくだ
さった教育実習生の方々、大変お世話になさ 育育 習実教育教ささ た 実習実育教 習さ た 育教っ 習実教 生習 のの方 変変 世お変大生生の方方々、 おおお変大 世生生の 々 変大方生の 世お大 話世話話話に話世 に話にになりました。にな た。保護者会活した。保護者会活会活動として者会活動
は、校内の巡視、保護者競技の運営、取材、後片はは 校内内の 視校校 の内校 巡巡巡視視視、 内内の巡の内 護護護 競技技の 営、 護保保 者競競 の技競 運運運営営運保 者者競技技の運保 技の護 競技 材材取 後営 取材取取 後取 片取材 後片付けなどが後片 どが、担当の各委などが、担当の各委各委の各委
員会を中心に行われました。強い日差しの中にもかか員会会会 中を ににに行員員員 中を会 心中心心 行中 行を 心会 心に まれ ししした い日日わわれれれま行 た 強強い強行行 日たわ 強しれ いい のし 中中 もに差 ののし差 もに中 かもかか差 もに差 にし かかかわらず、今回もかかわ 今回も多く今回も多
の方が活動にご協力くださいました。皆様、誠にありがとうござ活動動方方がが にごの方方 動動活 ご活 にの が方が 動 いまま協協 く ささ した協力協力力 だだ ままいご たい力 たく さご く さ ま に りあ皆。 に誠 がが皆皆皆様様 誠誠 りああ がに様 が様 に。 、誠 りり うとうととうございました。とうござ た
（広報委員会）（ 委員員員員報広 会広 委報 員会）（ 員委員報広 会

日頃は仕事でなかなか学校
行事に参加出来ないお父さ
んや、懐かしい顔の卒業生な
ど大勢が参加し、真夏のよう
な眩しい太陽が照り付ける
なか、カゴにむかって一生懸
命玉を投げ入れました。（保
護者競技「玉入れ」4年生保
護者）
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